
 
 
 
 

 
 
 
 

ENCUENTRO DE TERAPIA OCUPACIONAL PSICOSOCIAL 
 

El pasado 9 y 10 de Octubre de 2009 

se celebró en Caracas (Venezuela) el 

IV Encuentro de Terapeutas 

Ocupacionales de Salud Mental; más 

allá de nuestras fronteras: España, 

Chile, Portugal y Venezuela, con el 

lema "A los 50 años de la Terapia 

Ocupacional en Venezuela".  

Este evento fue auspiciado por la 

Federación Venezolana de 

Terapeutas Ocupacionales (FVTO), 

Departamento de Investigación y 

docencia el Peñón, la CLATO 

(Confederación Latinoamericana de Terapeutas Ocupacionales) y el Gobierno 

Bolivariano de Venezuela a través del “Ministerio del Poder Popular para la 

Salud”.  

Espacio T.O. Venezuela, Portal Web y  revista electrónica gratuita, colaborando 

con los organizadores, se complace en publicar para ustedes en esta 4ta 

Edición; edición especial titulada, Terapia Ocupacional Psicosocial, una 

pequeña muestra del fruto; práctica diaria y esfuerzo de profesionales 

dedicados al área psicosocial. Quienes, nos permitieron deleitarnos con temas 

tan interesantes organizados en conferencias, video conferencias y mesa 

redonda. Entre ellos, pueden disfrutar por ejemplo, del resumen de la 

conferencia inaugural con el tema, Salud Mental Hoy a cargo del Dr. Alcalá A, 

Pedro. La realizada por la Profesora Carmen Forn de Zita, titulada: Los que 

estamos y los que somos: Encuesta WFOT de Terapia ocupacional en 
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Salud mental. Y la efectuada por los Lic. Verónica Torres y Velis Rodríguez 

cuyo contenido según mencionados profesionales, muestra como la terapia 

cognitivo-conductual constituye uno de los  marcos de referencia que le permite 

a la terapia ocupacional abordar  aquellas alteraciones de la esfera psico-

afectiva que interfieren con el desempeño ocupacional.  

No podemos pasar por alto, los temas presentados en cada Mesa Redonda. 

Cuyos ejes temáticos se relacionaron con:  

 Salud mental, ocupación e infancia.   

 Ocupación significativa vs ocupación alienante. 

 Intervención  psicosocial.  

 Adicciones y ocupación.  

 Derribando muros. 

Aunque nos hubiera gustado ofrecer un resumen de cada titulo expuesto, les 

aclaro, que solo les brindamos el resumen de aquellos que recibió nuestra 

redacción, a través, de la grata colaboración, como siempre desinteresada, de 

la Profa. Carmen Forn Zita, en los cuales se mantienen los requisitos de 

presentación de temas, solicitados por el comité científico del encuentro.  

Para empezar, les ofrecemos el resumen de tres títulos a cargo de las 

terapeutas ocupacionales: Gabriela Luciani Hermoso, Idanerli Tortolero, Sara 

Pulido de Foldats y Rosario González de Pool. Quienes, formaron parte de la 

Mesa Redonda con eje temático dirigido a la Salud Mental, Ocupación e 

Infancia, coordinada por la Terapeuta Ocupacional Gladeibys Quintana.  

Se les presenta también, un resumen del tema expuesto por: Melvin, 

Aranguren. ESP/TO y el T.O. José Gregorio Hernández. El primero, compartió 

con el grupo de especialistas invitados a formar parte de la Mesa Redonda: 

Ocupación significativa versus ocupación alienante. Coordinada por la T.O. 

Migdalia Sibila. Y el segundo, formo parte de la Mesa Redonda, Adición y 

Ocupación. Coordinada por el T.O. Renee, Gámez. 

Por último, y no menos importante, pueden encontrar en nuestra revista 

electrónica  un resumen del tema: El Servicio de Terapia ocupacional: Un 

espacio para los vínculos, presentado por la T.O. Huguette Contramaestre y 

el T.O. Roger Ramírez, quienes entre otros especialistas conformaron la Mesa 

Redonda: Derribando Muros, Coordinada por el Dr. Alberto Colinas. 



Con esta Edición Especial, “Terapia Ocupacional Psicosocial”, se confirma, 

que este IV encuentro de Terapia Ocupacional Psicosocial, se sumo al evento 

conmemorativo anual que se realiza cada 10 de Octubre, desde 1992, de forma 

ininterrumpida en más de 100 países; el Día Mundial de la Salud Mental 

permite sensibilizar al público acerca de los problemas de salud mental y su 

objetivo es, centrar la atención en aspectos específicos de la salud mental y los 

desórdenes mentales. 

Hoy, después del día Mundial de la Salud Mental “10 de Octubre de 2009”, se 

reconoce que La Federación Mundial de Salud Mental con su lema “Salud 
mental en atención primaria: mejorando los tratamientos y promoviendo 

la salud mental”, lo que intento fue exhorta a cada país por un incremento de 

la disponibilidad de servicios apropiados y equitativos de salud mental, 

integrado a la Atención Primaria de la Salud.  

Para finalizar, el equipo de Espacio T.O. Venezuela les invita a disfrutar de la 

lectura de estos temas tan interesantes y aprovecha la oportunidad para 

agradecer a toda la familia de Terapeutas Ocupacionales venezolanos y 

aquellos colegas extranjeros por acompañarnos en este primer año, 

instigándoles a continuar trabajando para el engrandecimiento de nuestra 

revista electrónica gratuita, Espacio T.O. Venezuela.  

 

 

¡GRACIAS POR TODO EL APOYO BRINDADO! 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Zurelis Santana Jorge. 

 

 


